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Kim chciata zosta¢ Ewa Wachowicz, bedac mata dziewczynka? Jakie miata
plany, pasje i jak je zrealizowata? O tym wszystkim dowiecie sie, czytajac
nasza rozmowe z polska producentka telewizyjna, gospodynia programu
»Ewa gotuje”, laureatka konkurséw pieknosci, jurorka ,,Top Chefa”.
Przypominamy wywiad z 2016 roku.
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- Kazdy z nas bedac dzieckiem marzy, aby wykony:
chciata Pani zostac?

- Bytam absolutnie klasycznym dzieckiem. Na etapie prze
Fascynacja byta na tyle duza, ze moja mama, kupita mi r
i nigdy nie podgzytam w te strone, aczkolwiek zamitowar
na rézne imprezy taneczne. Wzietam rowniez udziat w ,, T

- Nastepnie chciata Pani zosta¢ wokalistka.

- To byto w potowie szkoty podstawowej. Rgczka od skak:
Lady Pank czy Republiki i spisywatam tekst, ktdrego sie [

- Kiedy pojawito sie zamitowanie do biznesu?

- W szkole sredniej. Juz wtedy ,,chodzito mi po gtowie”, Ze
tak np. w rodzinnych stronach wczesniej byty ziemniaki r
dworzysko - rynek targowy w Gorlicach, aby je sprzedac.
pierwsze, ustalitam cene, po drugie sprzedatam je po pof
wszystko dzieki mojej babci, ktéra miata zytke do handlu

- Mozna powiedzie¢, ze od najmtodszych lat kierowata Pani swoja kariera
zawodowa, pozniej wybierajac studia na Akademii Rolniczej czy na

Akademii Ekonomicznej.

- Pierwszym kierunkiem, ktory studiowatam, byta technologia zywnosci na Akademii
Rolniczej. To byto podyktowane moimi zainteresowaniami, dlatego ze pasjonowatam
sie kuchnig, pisatam swoje zeszyty kulinarne od 11. roku zycia. Bytam takze
odpowiedzialna za catering na kazdg impreze klasowa - za przygotowanie ciastek,
kanapek. Bardzo to lubitam. Pasjonowato mnie odzywianie.

- A dlaczego zdecydowata sie Pani studiowaé na Akademii Ekonomicznej?

- Moje zycie przez konkursy pieknosci i prace w rzgdzie jako sekretarz prasowy
bardzo sie zmienito. Wrécitam na studia do Krakowa i wybratam towaroznawstwo i
zarzgdzanie jakoscig na Akademii Ekonomicznej, ktdrg skonczytam, majac juz
wtasny biznes. W zwigzku z tym stwierdzitam, ze kierunek ekonomiczny bardziej mi
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sie przyda.
- Kierowata sie Pani swoimi zainteresowaniami, zajeciami i pasja...

- Jestem szczesciarg. Sama sobie zazdroszcze, poniewaz jestem w tej cudownej
sytuacji, ze cos, co bardzo mnie interesuje i jest mojg pasjg, stato sie moim
zawodem, czyli z przyjemnoscia wykonuje swoje obowigzki. tatwiej wtedy realizuje
sie trudne zadania, ktére absorbujg ponad 8 godzin dziennie. Gdyby ktos spedzit ze
mng tydzien i zobaczyt, ile mam réznych aktywnosci, zajec, ile rzeczy , ogarniam”,
to mocno by sie przerazit. Wszystko zalezy od nastawienia i checi.

- Kazde swoje zajecie traktuje Pani jak wyzwanie.

- Uzyta Pani kluczowego stowa w moim zyciu - wyzwanie. Wszystko, co dzieje sie w
moim zyciu, traktuje jak wyzwanie, a nie problem. To jest moja podstawa
aktywnosci zawodowej oraz zyciowej. Jezeli mam juz ustalony harmonogram dnia i
dzwoni telefon, ze trzeba cos pilnie zrobic, to nie siadam i méwie: , Nie da sie”, tylko
staram sie tak wszystko zorganizowac, zeby znalazt sie czas na dodatkowe zajecia.
Postawa rozwigzywania problemow, a nie ich pietrzenia, postawa wyzwania, a nie
ktopotu niesamowicie pomaga mi w zyciu codziennym, zwtaszcza w sprawach
zawodowych.

- W tym wszystkim znajduje Pani czas na pomaganie innym.

- Bardzo duzo dostaje od zycia, dlatego uwazam, ze nalezy sie tym dzielic. Dziele
sie na tyle, ile moge, uczestniczgc w réznych imprezach charytatywnych, spotykajac
sie z ludzmi w bibliotekach czy biorgc udziat w konkursach kulinarnych w szkotach
gastronomicznych. Jezeli moge swojg osobg w jakis sposéb zainspirowac, pomdc, to
chetnie to robie.

- A czy byt taki moment w Pani zyciu, w ktérym chciataby sie Pani poradzic
doradcy zawodowego? Kto Pani udzielat wskazowek w wyborze drogi
zyciowej? Jak taka pomoc wptywa na cztowieka?

- Wychowatam sie w cudownej rodzinie, mam fantastycznych rodzicéw i to oni byli
moimi doradcami. Sami w bardzo ciekawy sposéb podchodzili do zycia: prowadzili
gospodarstwo produkujgce m.in. rzepak. PdzZniej tata zajat sie stolarka, poniewaz
sytuacja i zapotrzebowanie sie zmienito. Rodzice bardzo elastycznie podchodzili do
zycia, ciggle szukali nowych mozliwosci. Spotkanie madrego cztowieka na swojej
drodze znaczy o wiele wiecej niz przeczytanie kilkuset ksigzek. W kazdym wieku
mozna tez zmieni¢ pomyst na zycie - po pierwsze trzeba stuchac siebie albo miec¢
dobrego doradce w postaci rodziny, przyjacidt, znajomych, albo zwrdcic sie do
fachowca po pomoc. Rynek sie zmienia. Media sie zmieniajg, wszystko zmierza w
strone Internetu. Ale i zmiany mozna wykorzystac, np. poprzez media
spotecznosciowe... Ja na przyktad sama prowadze swdj fanpage liczacy ponad 300
tys. fanow, ktorzy sg dla mnie bardzo wazni.
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- Zmian nie nalezy sie bad¢.

- Generalnie w naszej psychice istnieje przekonanie, ze zmiany kojarza sie z czyms
negatywnym. Zmiana moze przeciez oznaczac cos pozytywnego: lepsze zarobki,
wiekszg satysfakcje z wykonywania obowigzkow. Po pierwsze wazne jest podejscie,
ze zmiana moze byc¢ czyms dobrym, po drugie - trzeba zaufa¢ fachowcom, dlatego
ze - jak juz wspomniatam - zmienia sie rynek w kazdej dziedzinie, nie tylko
medialnej. Obecnie jest duze zapotrzebowanie w gastronomii. W pewnym
momencie rynek sie nasyci i by¢ moze trzeba bedzie sie przekwalifikowac. Poza tym
uwazam, ze warto uczyc sie dla samego siebie.

- Jakie sa Pani najblizsze plany na przysztosc?

- Mysle o rozwoju mojej firmy nie tylko w telewizji, ale i w Internecie.

- Zyczymy powodzenia i dziekujemy za rozmowe.

- Dziekuje.
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